
Padres Líderes Avanzados: 
Trabajando con los medios de comunicación

Consejos para entrevistas efectivas 
en los medios de comunicación

• Hable despacio y con claridad.

• Tener en mente dos o tres puntos que desea hacer y tratar de enfocarse en esos puntos.

• Mantengan sus ideas claros y simple.

• Habla de su corazón.

• Nunca enojosa  o toman las preguntas de un entrevistador personalmente. Anticipar preguntas
difíciles antes de la entrevista y preparar respuestas y ensayarlos. Mantenerse en calma y recordar
los puntos que desea hacer durante la entrevista.

• Siempre regrese a los puntos principales. No deje que el entrevistador te tiran.

• Si no sabes algo, está bien decir que no sabes.

• No conteste simplemente “sí” o “no” a preguntas. Trátelo como una conversación.

• Use ejemplos de su propia experiencia para explicar tus puntos, pero si un entrevistador te hace
una pregunta demasiado personal, simplemente decir, “Que es personal, no estoy dispuesto a
hablar de eso.”

• Ser conscientes de los hábitos nerviosos y tratar de controlarlos.
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